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LE CANCRE
Il dit non avec la tête , mais il dit oui avec le cœur.
Il dit oui à ce qu'il aime, il dit non au professeur.
Il est debout, on le questionne.
Et tous les problèmes sont posés.
Soudain le fou rire le prend, et il efface tout,
Les chiffres et les mots, les dates et les noms,
Les phrases et les pièges.
Et malgré les menaces du maître,
Sous les huées des enfants prodiges,
Avec des craies de toutes les couleurs
Sur le tableau noir du malheur
Il dessine le visage du bonheur.

Mot d'accueil



MEDIATION ANIMALE

Mardi 03 septembre Julie est revenue nous rendre visite. Après 2 mois
sans voir nos petits animaux nous étions contents de pouvoir les revoir.
Comme d'habitude il y avait Cerise, Griotte, Fraise, Myrtille les petits
cochons d'inde et Noisette le lapin et bien sûr FIFI le bichon.
Nous leur avons découpé des poivrons, des carottes, des pommes et
donné des pissenlits ainsi que d'autres variétés d'herbes.
Ils mangent tout, c'est incroyable comme c'est goulu un cochon d'inde.
A tour de rôle nous avons pu en profiter en prenant les cochons d'inde
ou le lapin dans les bras.
C'est fou ce que ces petites bêtes peuvent nous faire du bien au moral.
Julie reviendra le mardi 05 novembre de nouveau avec sa petite tribu.
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PIQUE NIQUE

Le vendredi 05 septembre pas de chance comme on commence à en
avoir l'habitude malheureusement, le temps ne se présente pas sous son
meilleur jour alors une fois de plus nous devons nous résoudre à faire
notre pique-nique à l'intérieur.
Nous nous installons donc à l'accueil de jour avec Naïma et ses
résidents.
Nous avons bu un café et parlé des nouvelles du jour.
Après cet échange, on nous a mis la table et servi un apéritif:
Cidre grenadine accompagné de gâteaux apéritifs.
S'en est suivi d'une entrée, puis du traditionnel jambon chips et en
dessert un clafouti.
Un petit café pour finir et comme le temps à l'air de s'arranger, on a
même un petit rayon de soleil , qui pointe le bout de son nez alors on
décide de sortir dans le patio.
On a bien fait car il fait vraiment beau.
Du coup on a sorti des jeux de société et nous avons joué aux petits
chevaux et au triomino, nos jeux favoris.
Nous avons passé une belle journée même si on aurait préféré aller au
plan d'eau d'Aubigné Racan comme c'était prévu. L'an prochain on
espère que l'on aura un meilleur printemps et un plus bel été.
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SORTIE BAR

Mardi 10 septembre nous avons
été prendre un pot au bar chez
Nénette à Mayet.
Une petite dizaine de résidents
de l'Ehpad et de l'Accueil de jour
étaient présents.
En plus du café ou du verre,
nous avons pu déguster au choix
: forêt noire, tartelette au citron
meringuée, fondant au chocolat
ou encore panacotta aux fruits
rouges.
Nous nous sommes régalés et
avons passé un bon moment
tous ensembles.
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REPAS A THEME AFRIQUE

Jeudi 19 septembre nous avons eu un repas sur le thème de l'AFRIQUE.
Les tables étaient recouvertes de nappes colorées et décorées avec les
découpages que nous avions fait en atelier création.
Des drapeaux aux couleurs des pays d'AFRIQUE étaient collés sur les
vitres et les murs ainsi que des personnages Africains et un awalé
finissait de décorer la salle.
Comme les tables avaient été déplacées, tout le monde s'installait où il
voulait.
Nous avons pris un apéritif : un punch avec des petits gâteaux puis en
entrée une salade : namibienne (avocat, cœur de palmier, thon).
en plat principal : Mafé Sénégalais poulet et son riz
et en dessert un gâteau Marocain oranges et amandes.
Le repas s'est passé dans une bonne ambiance sur fond de musique
Africaine.
Nous avons passé un bon moment comme toutes les fois où nous avons
ce genre d'animation.
Ca nous change et ça nous fait toujours autant plaisir.
Après ce repas prolongé nous sommes remontés dans nos chambres
pour que la salle à manger soit remise en état et à 15h nous sommes
redescendus pour un quiz musical organisé par nos animatrices.
Ce fut une belle journée pleine de joie et de bonne humeur.
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ANNIVERSAIRE DU MOIS

Mardi 24 septembre comme tous les mois nous avons décoré la salle à
manger et installé une table d'honneur pour fêter l'anniversaire de tous
les résidents nés en septembre. Ils étaient 9.
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CHORALE CHANTE L'IRE

Le jeudi 26 septembre la chorale CHANTE L'IRE de Montval sur Loir est
venue nous faire passer un après midi festif.
Ils nous ont chanté des chants grégoriens, des chansons de Charles
Aznavour, de Daniel Balavoine, de Charles Trenet....des airs connus et
d'autres moins. Au piano on nous a interprété du Mozart, du Beethoven
en solo c'était très agréable à écouter.
Le groupe avait revêtu des écharpes de couleur rouge, verte ou bleue,
c'était pour mieux identifier les altos des sopranos des ténors et des
basses.
Ils nous ont improvisé la Java Bleue car une résidente s'était levée et
avait commencé à la chanter toute seule, alors dans l'élan ils l'ont
accompagnée. On a bien vu que ça lui faisait très plaisir.
Un couple dans la chorale s'est même mis à danser un rock endiablé.
C'était beau à voir.
C'était une chorale un peu plus atypique et du coup ça nous change.
Le principal est que nous ayons passé un bel après-midi.
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- Geneviève THIBAULT
(11 septembre)

- JACQUELINE LEBOULLEUX
(11 septembre)

- CLAUDETTE HOUILLON
(14 septembre)

- MARIANNE LECLERC
(19 septembre)

- ANNICK BRETON
(20 septembre)

- JACQUELINE BOURGOIN
(22 septembre)

- Jacqueline WERION
(27 septembre)

- JEAN LOUIS BOISRAME
(27 septembre)

- Chantal JOUEN
(28 septembre)

Joyeux anniversaire à...

- ANNE MARIE CUVILLIER - CHRISTIAN FROISSARD

- HUGUETTE DUCHESNE

Nous souhaitons la bienvenue à...

- MARIE JOSIANE CHARLOT

Une pensée pour...
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 OCTOBRE
JEUDI 03 : REPAS CONVIVIAL
MERCREDI 09 : THE DANSANT GENERATION MOUVEMENT
MAYET
VENDREDI 11 : PETIT DEJEUNER THERAPEUTHIQUE
VIENNOISERIE
JEUDI 17 : SEMAINE DU GOUT
 : Matin : CUISINE
 : Après-midi : QUIZ SUIVI D'UN GOUTER
MARDI 22 : BIBLIOTHEQUE
JEUDI 24 : COURSES
MARDI 29 : GOUTER D'ANNIVERSAIRE OCTOBRE
JEUDI 31 : Matin : MESSE
 : Après-midi : CHORALE DE SPAY
COIFFEUSES : Mme ARMAGNAC le 14
ANABELLE le 22
Isabelle MORICE le 25

À venir...
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