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(¢ Mot d'accueil

Le mois de novembre est propice a la bienveillance, avec le 3 novembre la
journée mondiale de la gentillesse, ainsi que le 16 novembre, la journée
mondiale de la tolérance.

Les couleurs chatoyantes de la nature automnale, ainsi que la fructification
des champignons, rendent ce mois propice a la balade, bien que le temps
ne soit pas toujours clément! Profitons avant I'hiver!
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LES EVENEMENTS DU MOIS D'OCTOBRE

Les crépes:

Nous avons pris le temps de nous regrouper un aprés midi pour partager des
crépes! Ce genre d'événements gourmands est trés prisé des résidents, car
ce sont souvent les plus peuplés!

L'odeur des crépes, la chaleur, la douceur de la confiture, du sucre ou du
chocolat, ajoutez y un peu de musique et une bonne conversation, vous aurez
la recette d'une apres midi réussie!

Le Musée de Téssé:

Nous sommes allés avec plusieurs résidents visiter le musée de Téssé. Nous
y avons vu en plus de la collection permanente des ceuvres contemporaines
qui ont beaucoup questionné les résidents. Les compositions d'lris Levasseur,
en grands formats sur papier, proposaient des themes tres vivants et actuels.
Ce qui a le plus plu aux résidents c'est sa dextérité et sa grande sensibilité.
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LES EVENEMENTS DU MOIS D'OCTOBRE

La chorale de Fillé sur Sarthe:

Ce mois-ci nous avons recu une chorale impressionnante. Treés éclectique,
elle nous a proposé un registre varié, allant du classique a la variété moderne
en passant par des chansons devenus des standards du jazz et de la musette.
La cheffe d'orchestre était vraiment talentueuse et ses choix d'orchestrations
et d’harmonisation vocales surprenantes! Elle reviendra sirement pour Noél!

La semaine du godt:

La deuxiéme semaine d'octobre, c'est la semaine du godlt cette année le
théme choisit est: "les agrumes".

Théme trés large qui nous permis une exploration diverse et variée, allant de
I'entrée au dessert en passant par les boissons!

On pourrait croire qu'il n'y a que l'orange, et le citron, mais il en existe
énormément de variétés, comme le combava, le kumquat, le cédrat, etc...
Sans oublier les plantes aromatiques aux godts d'agrume, comme la verveine,
la berce ou la menthe bergamote! De quoi réveiller nos papilles et délier les
langues!
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A venir...

Joyeux anniversaire a...
- XAVIER SAUVAGE - MARGUERITE RIOLET Mercredi 6 novembre a 15h: La Messe
(3 novembre) (5 novembre) Vendredi 8 novembre a 15h: Vie de la Maison
Mercredi 13 novembre a 15h: Spectacle de Magie en chansons
- ANNIE MATHERON - LOUIS PLOT Mercredi 20 novembre & midi: repas des anniversaires, avec les
(8 novembre) (17 novembre) résidents qui fétent leur anniversaire au mois de novembre.
Jeudi 21 novembre a 15h: Guitare et chants (Devi)
- MARIE CLAUDE DORIZON - DENISE CHEVALIER Vendredi 22 novembre a 11h30: sortie au restaurant de Verneil le
(18 novembre) (26 novembre) chétif
- Michel EOULARD Vend_redi 22 noveml?re a 15h:ALa Dictée dans le bourg de Pontvallain
(26 novembre) Jeudi 28 novembre a 15h: Godter au Pasa
Vendredi 29 novembre a 15h: atelier Floral

Nous souhaitons la bienvenue a...

- Claudette GERMAIN

Une pensée pour...

- Jean LANDAIS

Bulletin du 29 oct. 2024 ° fq m'i'leo Bulletin du 29 oct. 2024 a fc| m'i'leo


http://www.tcpdf.org

