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- Edition du 1 aolt 2024 -

famileo

4 ¢ Mot d'accueil

L'ETE

Saison de la chaleur et des vacances,

I'été laisse des souvenirs impérissables.

C'est la période idéale pour faire le plein de soleil
et de bonheur.
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PIQUE NIQUE A MANSIGNE

Mardi 06 Aolt nous sommes allés pique-niquer au plan d'eau de
Mansigné avec l'accueil de jour.

Il faisait un beau soleil alors nous nous sommes mis al'ombre sous un
saule pleureur au bord de I'eau.

Apres avoir installé les tables nous avons pris I'apéritif. Du cidre avec de
la grenadine, de I'entrée, notre traditionnel jambon chips suivi d'une
tranche de fromage et d'un dessert.

Apres le repas nous avons tous fait une petite pause toilettes puis
certains d'entre nous ont joué au jeu de société pendant que d'autres ont
discuté autour du plan d'eau.

Puis ce fut I'neure de repartir. Nous avons repris les deux camions, le
blanc et le bleu et sommes repartis en direction de I'Ehpad.

Encore une belle journée partagée sous un beau ciel bleu.
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ANNIVERSAIRE DU MOIS

Comme tous les mois nous fétons cet apres-midi du 27 ao(t tous les
résidents qui sont nés au mois d'Aodt.

Nous nous sommes donc tous retrouvés en salle a manger et leur avons
chanté JOYEUX ANNIVERSAIRE et avons applaudit a I'annonce de leurs
noms.

Ce n'était pas le mois le plus chargé en anniversaire.

Seulement 5 personnes étaient nées ce mois-ci mais ¢a ne nous a pas
empéché de partager 2 gros gateaux a la framboise que la cuisine avait
fait pour nous tous.

Accompagné d'un verre de cidre ou de jus de fruit, nous I'avons dégusté
tout en écoutant de la musique festive.
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SPECTACLE MUSICAL GERARD ET JACQUES

Jeudi 29 Aout Gérard et Jacques, 2 fréres a la retraite se sont reconvertis
en chanteurs humoristes.

lls nous ont régalés avec des chansons de notre époque et ont revétu
des costumes de Maurice Chevalier pour nous chanter : Y a de la joie, en
Don Camillo (Fernandel) pour Félicie aussi, Charles Trenet pour le soleil
arendez vous avec la lune et bien d'autres...........

lls ont interprété une chanson sur les abeilles que I'on ne connaissait
pas et nous ont mis un serre téte avec des antennes pour jouer les
abeilles et certains d'entre nous qui ont bien voulu jouer le jeu sont
venus faire une chorégraphie avec les chanteurs en battant des ailes. Ca
nous a bien fait rigoler.

Puis c'est avec Bourvil que nous avons poursuivi I'aprés-midi.

Apres avoir mis son Béret et remonté les pattes de son pantalon
Jacques nous a chanté : A bicyclette, la tendresse, salade de fruit, les
crayons, a dada puis avec la tactique du gendarme ils nous ont donné
des képis a mettre sur la téte.

Il est vrai que I'un deux était de la police et I'autre travaillait au ministere
de la défense.

C'est donc pour cela gu'ils avaient une belle collection de képis.

Nous avons passé un super beau moment et on espere les revoir I'année
prochaine.

Sitot dit sitot fait rendez-vous pris le 19 juin 2025
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CUISINE CAKES AUX FRUITS

Vendredi 30 AoUlt, nous organisions un godter des familles et notre
marché d'été.

Pour ce faire, nous avons réalisé deux cakes. L'un était aux péches et a
la poudre d'amande, I'autre aux pépites de chocolat.

Pendant que les uns mesuraient la farine et le sucre, d'autres cassaient
les ceufs ou épluchaient les péches et les coupaient en morceaux.

Une fois ces taches réalisées, nous avons tout mélangé pour en faire un
appareil homogene avant d'y ajouter les péches ou les pépites.

Les moules ont été beurrés afin que le mélange ne colle pas.

Enfourné a 180°C pendant 45 mn nos cakes ont bien gonflé et doré
gentiment.
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MARCHE D'ETE ET RENCONTRE DES FAMILLE

Vendredi 30 Aolt de 14h a 17h nous organisions notre marcheé d'été.
Toutes les familles étaient conviées pour partager un gouter :

Cakes réalisés le matin et jus de fruit.

Ainsi chaque famille présente a pu acheter les objets que nous avons
confectionné depuis plusieurs mois.

Chouchous, barrettes, suspensions de chouettes, objets décoratifs en
tissu, broches et pots en argile, petites cagettes de rangement,
plantes.......

Une fois les emplettes faites, les familles ont pu déguster nos cakes a la
péche ou aux pépites de chocolat et boire un petit verre de jus de fruit
puis jouer au triomino ou au scrabble mis a disposition. Tout ¢ca dans
une ambiance familiale.
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Joyeux anniversaire a...

- Suzanne SALLE - MARC SCHULTZ

(4 aolt) (14 ao(t)
- Danielle DURAND - Lucienne BENOIST
(24 ao(t) (27 ao(t)

- Serge MANCEL
(30 aoli)

Nous souhaitons la bienvenue a...

- ROBERT PEAN - PAULETTE BERT
- ANDRE MONOLET

Une pensée pour...
- Liliane LECOMTE - JEAN CLAUDE POLTEAU
- Rolande MAUDEUX - Henri HARDOUIN
- LUCETTE PAPIN - ANDRE FOUCHER
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A venir...

SEPTEMBRE
MARDI 03 : MEDIATION ANIMALE
JEUDI 05 : PIQUE-NIQUE A AUBIGNE RACAN
JEUDI 19 : Matin : MESSE
Aprés-midi : REPAS A THEME : AFRIQUE
LUNDI 23 : COURSES
MARDI 24 : GOUTER ANNIVERSAIRE SEPTEMBRE
JEUDI 26 : CHORALE CHANTE L'IRE
COIFFEUSES : Mme ARMAGNAC le 09
ANNABELLE le 10
Isabelle MORICE le 20
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