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Il a neigé. Il a neigé la veille et, tout le jour, il gèle. 
Le toit, les ornements de fer et la margelle du puits,
le haut des murs, les balcons, le vieux banc, sont comme ouatés, et,
dans le jardin, tout est blanc.
Le grésil a figé la nature et les branches.
Sur un doux ciel perlé dressent leurs gerbes blanches.
Mais regardez, voici le coucher de soleil.
A l'occident plus clair court un sillon vermeil.
Sa soudaine lueur féérique nous arrose, et les arbres d'hiver semblent
de corail rose.

Mot d'accueil



SORTIE AU BAR

Aujourd'hui lundi 12 février nous sommes allés au bar du centre à Mayet.
Une partie d'entre nous est allée en camion et les autres dans le
Berlingo.
Après un court voyage nous descendons de nos véhicules respectifs et
nous nous installons tout autour des tables installées par le patron du
bar.
Nous avons pris un chocolat ou un café, un orangina, un coca et même
une bière.
Accompagné d'un muffin et d'un cookie.
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MEDIATION ANIMALE

Mardi 13 février, Julie est revenue avec FIFI le petit bichon, FRAISE,
CERISE, POMME, NOISETTE son lapin et ses cochons d'inde. Les
résidents en prennent un sur les genoux dans leur petit panier ou dans
les bras.
On voit bien que certains devaient avoir un animal de compagnie chez
eux et que c'est un plaisir de pouvoir les caresser de nouveau.
Julie revient dans deux mois et ce sera au tour d'autres résidents de
participer.
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CINE D'ANTAN

Jeudi 15 février pour la première
fois nous avons été conviés à
une séance de cinéma. La famille
d'un résident nous a prêté de
vieux films amateurs tournés à
Mayet et sur les artisans de la
ville. C'est un facteur qui fait sa
tournée en vélo et qui s'arrête
aux quatre coins du village
donner le courrier. Ces films font
partis de la cinémathèque du
ciné club Georges Méliès. C'est
avec grand plaisir que nous
avons pu revoir des endroits de
Mayet que nous avons connus
dans les années 1970. Un retour
en arrière très apprécié.
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ANNIVERSAIRES FESTIFS

Mardi 27 février, nous nous sommes rendus en salle à manger pour fêter
les anniversaires du mois.
4 personnes de l'Ehpad étaient nés en Février mais nous avons tous eu
droit à une part de gâteau à la framboise réalisé par les cuisines.
Il était délicieux. On l'a accompagné d'un jus de fruit et nous avons tous
chanté la chanson " JOYEUX ANNIVERSAIRE "
Ont suivi d'autres chansons festives pour poursuivre ce bel après-midi.
Tous les mois nous renouvellerons ce beau moment.

Bulletin du 1 févr. 2024 5



CHORALE DE SPAY

Le jeudi 29 février la chorale de Spay est venue nous présenter ses
chansons.
Tous vêtus de rouge et de blanc, ils nous ont interprétés des chansons
d'époque et un répertoire de plus en plus moderne.
Des hommes ont revêtu un borsalino ainsi qu'une mitraillette pour nous
chanter "CHICAGO"
Beaucoup de résidents ont pu assister à ce spectacle très réussi à
entendre les applaudissements.
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- JEAN PAUL ABADIE
(5 février)

- JACKY HEMON
(9 février)

- ANDRE BOURGOIN
(17 février)

- René MASSÉ
(19 février)

Joyeux anniversaire à...

- Lucette PERROT

Nous souhaitons la bienvenue à...

- Serge BLOT - Philippe POIRIER

Une pensée pour...

Mon premier est la première syllabe de "éléphant"
Mon second est un véhicule constitué d'un canon
Mon troisième est le contraire de beaucoup
Mon tout protège mon cou.
Mon premier est une ligne tracée sur du papier
Mon second est le son que produit la lettre "n"
Je bois mon troisième
Mon tout glisse sur la neige.

CHARADES...
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MARS
Mardi 05 et Mercredi 06 : Cuisine (gâteaux)
Mardi 05 : Jeux de société avec les enfants de la Com.Com . de 6
à 11 ans suivi d'un goûter.
Mercredi 06 : Rencontre INTER-EHPAD Pontvallain, Mansigné
avec l'élection du plus beau masque de carnaval réalisé par les
résidents. 
Jeudi 07 : Matinée jeux de société avec les petits de la Com.Com
de 3 à 5 ans suivi d'un gâteau.
Jeudi 07 après-midi : Cinéma d'antan.
Mardi 12 : Repas à thème JO - AMERIQUE.
Mercredi 20 : Conseil de vie sociale.
Jeudi 21 : Messe le matin.
Jeudi 21 pm : Spectacle Country : CHEYENNE 72
Mardi 26 : Bibliothèque le matin.
Mardi 26 pm : ANNIVERSAIRES du mois festifs.
Jeudi 28 : courses.
Coiffeuses les : 11, 22 et 26 Mars.

À venir...
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